Thema

Schulinsel

Kein Kind ist absichtlich oder mutwillig verhaltensauffallig.

Die Sicht der Eltern

Schulinseln konnen hilfreich sein,
um eine akute Situation rasch und
niederschwellig zu entscharfen.
Um Vorurteilen vorzubeugen, sei
eine sorgfaltige Information uber
das Angebot Schulinsel aber un-
erlasslich, schreibt KEO-Prasiden-
tin Gabriela Kohler-Steinhauser in
ihrem Beitrag.

Im Kanton Ziirich ist die Integration mog-
lichst aller Kinder in Regelklassen, trotz
der zehn Jahre, noch eine eher junge Ent-
wicklung. Gesetzliche Grundlagen sind
das Behindertengleichstellungsgesetz und
die Erklirung von Salamanca (Unesco
1994). Die Integration der Kinder mit be-
sonderen Bediirfnissen in die Regelklas-

ZL.V-Magazin 2/18

sen stellt das Ziircher Schulsystem immer
noch vor grosse Herausforderungen. Vor
allem stark verhaltensauffillige Kinder
stellen an Lehrpersonen und Schulkinder
hohe Anforderungen. Der Ruf nach ent-
lastenden Kleinklassen ertént immer wie-
der.

Als kantonale Elternmitwirkungs-Organi-
sation KEO sind wir sowohl fiir Eltern mit
einem verhaltensauffilligen Kind da, als
auch fiir Eltern, deren Kinder keine Ver-
haltensauffélligkeiten zeigen. Es ist uns
deswegen ein grosses Anliegen, dass die
Schulen im Kanton Ziirich tiber ein Ange-
bot verfiigen, das niederschwellig allen
Beteiligten eine rasche und spiirbare Ent-
lastung bietet. Deshalb suchen wir ge-
meinsam mit dem ZLV nach Losungen.

Grosser Leidensdruck

Wir fithrten im November 2014 unter den
Elternraten in unseren tiber 100 Mitglie-
derschulgemeinden eine Umfrage durch.
Es nahmen 270 Eltern an der Umf{rage teil.
Unter anderem stellten wir den Eltern die
Frage, ob sie der Ansicht seien, dass mog-
lichst alle Kinder in der Regelklasse ge-
schult werden sollen, und wie die Integra-
tion aller Kinder in der Klasse ihres
Kindes gelinge. Die meisten Eltern waren
der Ansicht, dass die Integration in die
Regelklasse gut bis sehr gut funktioniere.
Beméngelt haben aber viele Eltern den
Umgang der Schulen mit verhaltensauffal-
ligen Kindern, die den Unterricht storen.
Sie zeigten sich besorgt, dass ihre Kinder
im téglichen Unterricht nicht die notige
Beachtung erhalten, weil die Lehrperson
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zu stark damit beschaftigt ist, sich um die
Kinder mit einem grdsseren Betreuungs-
aufwand zu kilmmern.

Die befragten Eltern sahen das Dilemma
der Lehrpersonen, sich sowohl der inten-
siven Betreuung eines Kindes mit beson-
deren Bediirfnissen als auch dem Unter-
richt der {ibrigen Klasse, die keiner
besonderen Forderung bedarf, widmen zu
konnen. Ebenfalls beméngelt wurde, dass
sich das eigene Kind weniger gut konzent-
rieren konne. Die Eltern wiinschten sich,
dass in einer Klasse geniigend Ressourcen
fur die Forderung alle Schiilerinnen und
Schiiler vorhanden sind.

Dem gegeniiber stehen Eltern mit einem
verhaltensauffilligen Kind. Kein Kind ist
absichtlich oder mutwillig verhaltensauf-
fallig. Das betroffene Kind und die Eltern
stehen meistens unter einem grossen Lei-
densdruck. Oft ist das Kind durch sein
Verhalten stigmatisiert. Es findet keinen
Anschluss mehr an den Klassenverband.
Die Eltern sind haufig ratlos, weil schon
einiges versucht wurde und keine Verbes-
serung der Situation eingetreten ist. Es
kann sich bei den Eltern ein Gefiihl des
Versagens und der Scham einstellen. Das
Kind muss in die Schule, weil eine Schul-
pflicht besteht. Ein Arztzeugnis kann zwar
kurzfristig Abhilfe schaffen, ist aber keine
Losung, weil das Kind zu viel Schulstoft
verpasst. Eine schwierige Situation fiir alle
Beteiligten.

Gemeinsam geht es besser

Aus Sicht des Kindes kann ein auffilliges
Verhalten viele Ursachen haben. Die Ver-
haltensauffilligkeit kann auf der ersten

Ebene harmlos, alltaglich und kurzfristig
sein, auf einer zweiten Ebene iiber eine
lingere Zeit den schulischen Unterricht
beeintrachtigen und auf einer dritten Ebe-
ne pathologischer Natur sein. Nicht im-
mer héngt storendes Verhalten von
Schiilerinnen und Schiilern mit Krankhei-
ten, Symptomen und Defiziten zusam-
men. Die Ursache muss auch im Umfeld
des Kindes gesucht werden. Gemeinsam
mit dem Kind und den Eltern muss die
Schule den Fragen nachgehen: Was
braucht das Kind? Was wollen die Eltern?
Was konnen die Lehrpersonen? Und so
schaut man zusammen, was die beste
Losung ist.

Ist das Verhalten harmloser und kurzfris-
tiger Natur, verbessert sich die Situation
oft von selbst wieder. Ist die Situation in
der Klasse iiber eine lingere Zeit beein-
trachtigt, ist oft keine rasche Losung in
Sicht. Abkldrungen brauchen Zeit. Um
eine akute Situation zu entscharfen, kann
es hilfreich sein, ein rasches und nieder-
schwelliges Angebot bereitzuhaben wie
eine Schulinsel.

Ich konnte mich mit verschiedenen Eltern
aus Schulhdusern mit Schulinseln unter-
halten. Sie berichteten uns, dass sie nach
anfanglicher Skepsis das Angebot der
Schulinsel als sehr hilfreich erlebt hatten.
Das Kind ging gerne hin, was als sehr
wichtig empfunden wurde. Es hatte die
Moglichkeit, in einem geschiitzten Rah-
men ruhig zu arbeiten. Eine Entlastung sei
sofort spiirbar gewesen. Die Zusammen-
arbeit mit der Leitung einer Schulinsel
wurde von den Eltern unterstiitzend er-
lebt.

Die befragten Eltern waren iiberzeugt,
dass dies nur moglich ist, wenn die Lei-
tung eine Fachperson und idealerweise
bereits bekannt im Schulhaus ist. Eben-
falls als hilfreich empfunden wurde, dass
die Leitung der Schulinsel mehr Zeit fiir
die Kinder hat und einmal genauer hin-
schauen kann.

Vielseitig einsetzbar

Die Schulinsel kann vielseitig fiir alle
Schulstufen eingesetzt werden. In einem
Fall wartete das Kind auf eine Abklarung
wegen einer medizinischen Diagnose. Im
anderen Fall war der Grund eine kurzfris-
tige, nicht dauerhafte Situation.

Die anfingliche Skepsis der Eltern hatte
mit Vorurteilen zu tun, die in einer
Gemeinde die Runde machen kénnen. Es
bestand die Befiirchtung, die Kinder seien
nachher «abgestempelt», weil sie die
Schulinsel  besuchen Um
Vorurteilen vorzubeugen, ist deshalb eine
sorgfaltige Kommunikation und Informa-
tion tiber das Angebot Schulinsel uner-
lasslich. =

miissen.

Gabriela Kohler-Steinhauser, Prisidentin KEO /
Kantonale Elternmitwirkungs-Organisationen
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und heute.
o Auf einer eindriicklichen Gletschertour steht der Aletschgletscher als riesiger Wasser-
speicher im Mittelpunkt.
Das Pro Natura Zentrum Aletsch bietet Ubernachtungsmaglichkeiten und vielfaltige
Umweltbildungsangebote.
Informationen unter: www.pronatura-aletsch.ch; aletsch@pronatura.ch; 027 928 62 20.
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Schulreisen und Klassenlager im Pro Natura Zentrum Aletsch i
Frither floss das «Heilige Wasser» durch die Suonen, heute sprudelt der lebenswichtige !
Rohstoff ganz selbstverstindlich aus dem Hahn. Das Wasser in all seinen Formen steht im |
Mittelpunkt der diesjahrigen Saison im Pro Natura Zentrum Aletsch auf der Riederalp: i
« Die Ausstellung «Heilige Wasser» thematisiert die historischen Wasserleitungen im :
Aletschgebiet und sensibilisiert fiir einen sorgsamen Umgang mit dem kostlichen Nass.

« Die «Suonen-Wanderung» vermittelt einen Einblick in die Nutzung des Wassers damals E
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