Erkennen Sie sich?
Entdecken Sie Ihr Potential durch angeleitete Selbsterfahrung

Begegnungsfragen fiir Personlichkeitsbildung

- Was sind mogliche Leitlinien und Werte in meinem Beruf?

- Was bedeuten wechselnde berufliche und private
Rollenanforderungen und wie gestalte ich diese?

- Was sind meine Motive und Ziele?

- Was bedeutet mir Professionalitat?

Was bringt mir die Personlichkeitsbildung?

- Sie machen eine Standortbestimmung und erhalten professionelles Feedback.

- Sie bekommen die Chance, alle Themen, fiir die Sie Losungen und Handlungsoptionen
suchen, mit einem erfahrenen Berater (Coach) anzusprechen.

- Sie lernen sich und lhre Handlungsmuster kennen.

- Sie starken lhre Selbstsicherheit und ihre Verhaltensweisen

Was benétigen Sie?

- Mut, in den Spiegel zu schauen

- Bereitschaft, Fragen und Probleme anzugehen
- Offenheit gegeniliber Veranderungen

www.fsff.ch oder www.quintessenz-qualitaet.com



